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BREVE DESCRIPCION DEL CONTENIDO:

Orientacion pedagogica del deporte. Sus caracteristicas en la Educacion Primaria. El juego
predeportivo. Presentacion global de los deportes. Caracteristicas comunes y generales transferibles
entre deportes.

OBJETIVOS:

El deporte como contenido de la Educacion Fisica en la Educacion Primaria.
El proceso de Ensefianza Aprendizaje en los deportes.
Progresiones y adaptaciones de los deportes para la Educacién Fisica.

CONTENIDOS:

1.- El deporte como contenido de la Educacion Fisica
Clasificacion de los deportes
El deporte en la Educacion Primaria

2.- La progresion en el deporte de iniciacion
Juegos y predeportes como iniciacion al deporte. Caracteristicas especificas y fundamentos
bésicos.

3.- Diferentes deportes en la Educacion Fisica. Introduccién, caracteristicas especificas y
fundamentos basicos.

Deportes individuales

Deportes de adversario

Deportes colectivos

4.- Enfoques en la ensefianza del deporte
Modelo tradicional
Modelo comprensivo
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